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Vers une spiritualité ouverte
Quelle démarche spirituelle dans un monde en quéte de sens?¢

Villa Borromeo - Pesaro - 20, 21 et 22 septembre 2024

Atelier 4 - Hollande

Nouveaux rituels
Coordonné par: Henk Baars

Exercices pratiques avec de nouveaux rituels.

« Beaucoup de gens ont une relation personnelle avec le mystere et les merveilles de la vie.
Par I'amour ou les relations, par les liens avec la nature, par la musique ou d'autres arts, par
la douleur, la maladie ou les expériences avec les psychédéliques. Je pense que ces
éléments sont fres importants. Le fait que nous puissions évoquer un sentiment profond de
connexion d la vie et d'émerveillement face & notre existence est bénéfiqgue et méme
crucial pour la survie du monde. Cela nous permet de moins nous considérer comme les
maitres de l'univers » (Joost Vervoort).
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Tour d'intfroduction

Quel rituel vous a impressionné un jour 2 Pouvez-vous nous dire pourquoi 2

Nous imaginons et réalisons un nouveau rituel a partir de nos expériences respectives,
par exemple dans le cadre d'un deuil ou d'un déceés, d'une transition vers une autre
situation de vie ou sur la base d'un theme tel que I'eau, la terre, le climat, la guerre et la
pPaiX.

4. En principe, nous pouvons, si possible, utiliser 'ensemble du batiment ainsi que l'espace
extérieur.
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